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Lichtkompetenz | Seniorenheime
Ev. Pflegeheim Heiligkreuz
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Fluora im Pflegeheim Heiligkreuz

Wo Lichtkompetenz
Lebensqualitat schafft.

Lebensqualitidt im Pflegebereich ist weit mehr als medizinische Kompetenz, achtsame Zuwendung
und hygienische Sorgfalt. Licht hilft Bewohnern und Mitarbeitern — wenn es mit dem richtigen Konzept
verbunden ist. Es vermittelt Warme und Klarheit und gibt Orientierung.

Bevor wir uns dem Themenkomplex
Pflegeheim nahern, beleuchten wir den
Kompetenzbegriff — wie wir ihn verste-
hen. Kompetenz umfasst Féhigkeiten,
Fertigkeiten sowie die Bereitschaft,
diese auch praktisch anzuwenden und
umzusetzen. Kompetenz hat stets

Begegnung und Riickzug
unter einem Dach.

Ev. Kirche, Pfarrhaus, Pflegeheim
und Alterswohnungen, in deren Mitte
sich ein Park als zusatzlicher Lebens-
raum erdffnet. Das bereits errichtete Ev.

Pflegeheim und das geplante

auch etwas mit Exzellenz und
Qualitat zu tun. Kommen im ,
Zuge einer Projektumsetzung
kompetente Partner ,auf Augen-
héhe® zusammen — wie in diesem
Fall die Architekten Allemann
Bauer Eigenmann, die Lichtplaner
von artl light gmbH und Fluora -
entsteht Herausragendes.

Architektonisch wird das Duo
aus Ev. Kirche und Pfarrhaus im

Dorit Anderle
art light gmbh
Um ein gutes
Ergebnis bei der
Umsetzung eines
Lichtkonzeptes zu
erzielen, ist das
Zusammenspiel
aller Projektbetei-
ligten wichtig. Die
Fluora Uberzeugte
bei der Entwicklung
und Ausfiihrung der
projektspezifischen
Flachenleuchten.
Wir schétzen ihre
Flexibilitat und
ihren Einsatz im

Projekt. , ,

Alterswohnhaus sind vertikal
organisiert. Die Pflegezim-
mer sind um einen zentralen
Lichthof auf finf Ebenen
angeordnet. Ein grosszl-
giger Korridor erschliesst
alle Raume und weitet sich
an mehreren Stellen. Damit
entstehen Kommunikati-
onszonen, die Uber Fenster
tagesbelichtet sind. Das
Kunstlicht nimmt die

Endausbau um ein neues Gebaudepaar
— das Ev. Pflegeheim Heiligkreuz sowie
ein Alterswohnhaus — zu einem Geviert
aus Solitérbauten erweitert. Der neu ent-
stehende Raum zwischen den Hausern
dient deren Erschliessung und wird auch
zu einem neuen Aufenthaltsort.

Licht fur ein Pflegeheim ist vielfal-
tig, denn es bedient die unterschied-
lichsten Nutzungen. Dazu gehdéren
offentliche Raume, gemeinschaftlich
genutzte Bereiche und private Rdume.
Gleichzeitig geht es darum eine Einheit
zu schaffen, eine Sprache, die sich in
die Architektur integriert, sie ergénzt,
Atmosphare schafft. Und zu guter Letzt
geht es naturlich um den Nutzer und
sein Wohlbefinden.

Um diese Vielfalt an Anforderungen
zu erflillen, ist das perfekte Zusammen-
spiel oder eben héchste Kompetenz
aller Beteiligten unerl&sslich.

Struktur der Erschliessung auf. Runde
flachige Leuchten mit 90 und 120cm
Durchmesser bespielen die Aufent-
haltszonen. Halbeingebaut in Akustik-
deckenflachen fligen sie sich Uber ihre
homogene Oberflache vollstandig in
das Deckenelement ein. Lichtlinien ver-
binden die Kommunikations-
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Unsere runden
, , Flachenleuchten

orte und leiten von einem
Ort zu nachsten.

dem Verlauf des Tageslichts angepasst.
Tagstber dominiert eine neutralweis-
se Lichtfarbe mit héherem Blauanteil,
wéhrend abends warmweisses Licht
dem Raum eine wohnliche Atmosphére
gibt. Auf diese Weise wird der natlr-
liche Tagesrhythmus der Bewohner
unterstitzt. Die Flachenleuchten in den
Aufenthaltszonen in den Korridoren sind
analog ausgefihrt und gesteuert. So
entstehen Lichtinseln, die den natirli-
chen Tageslichtverlauf reflektieren.

In den Pflegezimmern schaffen de-
korative Aufbauleuchten eine wohnliche
Lichtstimmung im privaten Raum. Die
Intensitat kann durch den Nutzer be-
stimmt werden. Die Nasszelle wird Uber
ein Oberlicht tagesbelichtet. Ein ver-
deckt angeordnetes LED Band schafft
ein indirektes Licht in der Raumtiefe.

Es erganzt in der D&mmerung die
Allgemeinbeleuchtung, beleuchtet die
Nasszelle und ist, stark gedimmt, als
Nachtlicht Uber einen separaten Taster
anwahlbar. Auch das Licht in der Nas-
szelle kann nach Nutzerwunsch
individuell angepasst werden.

Im Erdgeschoss befinden

flgen sich mit

Das Thema der runden

dem eleganten,

sich die 6ffentlich zugangliche

Flachenleuchten wird im
grossen Gemeinschaftsraum
Ubernommen. Hier unter-

zurlickhaltenden
Design harmonisch
sowohl in private

R&ume als auch in
gemeinschaftliche
Kommunikations-

Cafeteria und der Speisesaal.
Unterschiedliche Deckenfarben
und gependelte Ringleuchten

stltzt die mit einer Aura
erganzte Leuchte den wohn-
lichen Charakter. Frei in die
Decke eingestreute, kleine Downlights
sorgen fur brillante Oberflachen. Die Fla-
chenleuchten Gbernehmen die Funktion
einer Lichtdecke, die das Tageslicht ad-
aquat erganzen. Gleichzeitig wurde eine
circadiane Beleuchtung umgesetzt. Das
heisst, Lichtfarbe und Intensitat sind

und Erschlies-

sungszonen ein. ,, Identitat. Uber ein Touchpanel

geben jedem Raum seine eigene

sind unterschiedliche Lichtstim-
mungen abrufbar. Einzelne Komponen-
ten kénnen bei Bedarf individuell ge-
steuert werden. So entsteht eine hohe
Flexibilitat. Wird sie nicht in Anspruch
genommen, sorgt die Lichtsteuerung
mit Présenzmeldern fUr eine automati-
sche Regelung des Lichts.



(C) Fotos: alle Hannes Henz

Runde, mit einer Aura ergénzte, Flachenleuchten unterstiitzen den wohnlichen Raumcharakter.
Circadian gesteuert wird die Lichtfarbe und Intensitdt dem Verlauf des Tageslichts angepasst.
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FLUORA LICHT AG
Waldau 1
CH-9230 Flawil SG

Tel. +41 (0)71 511 39 10

licht@fluora.ch
www.fluora.ch

BURO WEST

FLUORA LICHT AG
Waldeggstrasse 47
CH-3097 Liebefeld/Bern

Tel. +41 (0)31 915 50 50
verkauf.be@fluora.ch
www.fluora.ch
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Leuchten
Luminaires

Lichtkompetenz.
N vielen Bereichen.

Einen Anwendungsbereich Ubergreifend verstehen — daraus
entwickelt sich Kompetenz. Als Spezialist fur individuelle Licht-
I6sungen positioniert sich Fluora als Kompetenzpartner verschie-
denster Branchen und Bereiche — wie z.B. Verwaltung, Schulen,
Universitaten, Kirchen, Museen, Hotels, Aussenanlagen uvm.
Nehmen sie einfach Kontakt mit uns auf, um unsere Lichtkom-
petenz zu Ihrem Vorteil zu nutzen.
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Verwaltung, Bank, Kindergarten, Schulen Hotels, Restaurants
Biiro und Industrie und Hochschulen und Shops

Museen und Sakrale Bauten
Galerien

www.markkom.com
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